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 اوکالیپتوس معرفی و جایگاه سیستماتیکی
Eucalyptus globulus Labill Voy. Rech. Pérouse 1: 153 (1800). 

Family: Myrtaceae 

Syn.: E. maidenii subsp. globulus (Labill.) J. B. Kirkp. Bot. J. Linn. Soc. 69: 101 (1975). 

 :رگونهیز چهار یدارا

1. E. globulus subsp. bicostata (Maiden, Blakely & Simmonds) J. B. Kirkp. 

2. E. globulus subsp. globulus 

3. E. globulus subsp. maidenii (F.Muell.) J. B. Kirkp. 

4. E. globulus subsp. pseudoglobulus (Naudin ex Maiden) J. B. Kirkp.  

 

 اوکالیپتوس: ینام فارس

 ، کلیبطوز، کلمطوزالكافورشجره :یعرب نام

 Eucalypt, Tasmanian Bluegum, Blue gum tree :یسیانگل نام

 Fieberherilbaum, Eucalyptus  نام آلمانی: 

 Gommier bleu de Tasmanie, Arbre a la fievre, Eucalyptus :یفرانسو نام

 

 اوکالیپتوسگونه  ریخت شناختی
ها دوشكلی )دیمورفیک(؛ برگ. زیربرگ سبز اماهمیشهمتر.  40 ارتفاع  تا ی با تنه صاف و پوستی متورق،درخت گیاهی 

 برگبدون دممایل به آبی، سبز ، شكلقلبیشكل، یازهیشكل تا پهن نیضیبمتقابل، متر، یسانت 9-4 ×۷-۱۶ جوان یهابرگ

تیره و یا متمایل به سبز  نوک تیز، ،داسیتا  یازهینمتناوب،  متر،یسانت 3-4×۱0-30بالغ  یهابرگ یا دمرگ بسیار کوچک؛

شیار کلفت  4استكانی. کاسه دارای  دارای تعداد زیادی پرچم، فاقد گلبرگ و کاسه. یانفراد یها. گلبرگ محكمواجد دم زرد،

-30کپسول،  وهیم شوند.یپوشانده م سکیها اغلب با دچهی. در(اپرکولومرفته شده است )ای دربرگکرهو توسط غشایی نیم

  .ایرنگ و گاهی مایل به قهوهسیاهچرمی،  یمتر، کرویلیم ۱5-۱0×۱5

از گونه  ریغ یگرید یهاشود گونهیم دهیدر بازار د اوکالیپتوستحت نام  رانیچه که در اآن ،اوکالیپتوس یدر کنار گونه اصل

 نئولیکه واجد حداقل مقدار س رانیگونه موجود در بازار ا نیها متفاوت است. فراوانترگونه نیدر ا نئولیاست. مقدار س یاصل
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علت بههمچنین  شود.های فارس، یزد و خوزستان کاشته میکه در استان E. camaldulensisباشد عبارت است از یم

 .افزوده گردد اوکالیپتوس یهابه برگ یصورت تقلببهنیز جنس  نیا یهاممكن است برگ دیببرگ این گیاه با برگ تشابه 

در ترکیب دارویی اکالیپتول با شاخص دارویی مقدار اسانس فراوان  های زیر دارایاز بین گونه مختلف وارد شده به ایران گونه

 :حد قابل قبولی هستند

E. globulus, E. sargentii, E. gilii, E. camaldulensis 

 لقابعلت داشتن مقادیر غیرها بهر گونهاست و سای لوبولوسگ ونهگ ،E تنها گونه دارویی رسمی مورد تأیید توسط کمیسیون

 قبول ترکیبات سمی منع مصرف دارند.

 

 اوکالیپتوسگونه  پراکنش جغرافیایی

آلبانی، بولیوی، بنگلادش، چین، ایالات متحده آمریكا، کامبوج، اکوادور،  دنیا مثلنقاط  ریسا دراست و  استرالیا یبوم اهیگ نیا

انیا، جزایر قناری، السالوادور، هند، ایرلند، مكزیک، نیوزیلند، هلند، پاکستان، پاراگوئه، زیمباوه، اوگاندا، ماوراء قفقاز، تانزانیا، اسپ

  شده وجود دارد.صورت کاشتها، کنیا، اریتره و کاستاریكو بهرواندا، پاناما، پرو، پرتغال، ایتالیا، گواتمالیا، بریتانی

از  جنوب شرقی به سایر نقاط جهان منتقل و شناسانده شد و پیش یایترالیا و آسلادی از اسیدهم ماکالیپتوس در قرن هیج

 .استرالیا کاربرد داشته است عنوان غذای اختصاصی کوآلا و در درمان زخم بومیانآن به

خوزستان و برخی مناطق  ،یزدفارس، اصفهان، سیستان و بلوچستان،  ،تهران ،گیلانهای مازنداران، در استاناین گیاه در ایران 

های چتری و با داشتن گل E. camaldulensis نامهبی دیگری صورت کاشته شده وجود دارد و اغلب با گونهنیز بهدیگر 

 عدد قابل تفكیک است.  ۱0های بیشتر از های منفرد و میوهبا گل E. globulusعدد از گونه  ۱0از های کمتر میوه

 

 یآورزمان جمع
 شود.آوری میتر گیاه جمعهای مسنها از قسمت. برگماه استدهی این گیاه خرداد تا آبانزمان گل

 

 مواد متشکله
 بلورهای اکسالات کلسیمی از نوع مكعبی باهای ساده پارانشیمی فیبروسلولو دارای رنگ سبز با بویی نافذ است ها بهپودر برگ

 است. ای نامنظمستاره و
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 یهاالكل ئول،یترپن یدارا نیباشد. همچنیم I نئولیدرصد س ۷0دست کم  یدرصد اسانس دارا ۱واجد حداقل  اهیگ یهابرگ

 یبه فراوان ،گونه نیا یهادر برگموجود است. تانن  یالكل، اتانل و مواد ترپن زوآمیلیا ک،یفاتیآل یدهایآلدئ ترپن،ییسزکو

 9/4۷تانن و نویدرصد ک ۷/28 ترکیباتی کینویی شامل یدارا اهیگ نی. اباشدینم اوکالیپتوس یهاگونه ریمقدار آن در سا

 .موجود استنیز در آن  III کینامیس دیو اس II کیدکوماریگالوتانن، اس ودرل،یتریس نیهمچن .باشدیم نیدرصد کاتش

 نئولیآن س یهاست، اما ماده اصلترپنییفرار و سزکو یدهای، آلدئIV ننیآلفاپ نئول،یشامل س اهیگ نیمواد اسانس ا نیمهمتر

 نیا انیاز م . معمولاشودیمشاهده م نئولیمشخص مربوط به سکاملا  کیپ کیآن  GC-MS فیکه در ط یطورباشد، بهیم

 .رندیگیقرار م یابیو ارز یفلاندرن مورد بررس-فرار و آلفا یدهایآلدئ نئول،یمواد تنها س

 باشد. یم نیو کوئرست نیکامفرول، فلورت ن،یلوتئول ن،یزورامنتیا ن،یشامل: کاتك اوکالیپتوسموجود در  یدهایفلاونوئ

 

 مصارف و کاربردها
از ماده مؤثره  .مؤثر است یدگعلائم سرماخور نیدر تسكو کننده و ضداسپاسم داشته  یآور، ضدعفوناثر خلط اوکالیپتوس

کار به زیکننده حشرات نکش و دورعنوان حشرهشود. بهیها استفاده مدندان ریو خم کیضد تحر یاسانس آن در پمادها

 یموضع قیاز طر یعضلان یدردها نیدر تخفیف التهاب و تسك هیپا یاهصورت پماد و مخلوط با روغنبه نیرود. همچنیم

ضد بوی  ،ضد نفخ ،مدر ،قلببادشكن و هاضم است. مقوی  ،محرک ،کننده بوکننده است. برطرفو گرمقابض . شودیمصرف م

و و ضد امراض پوستی  پیوره ،برونشیتدرمان  ،مسهل ،برتب ،کاهنده قند خون ،های مزمندرمان سرفه ،ضد کرم ،دهان

 است.ای رماتیسمی درده

 نئولیعلت وجود سو التهاب حلق، به تیدر رفع لارنژ خصوصامشود، یم هیآن ته که از ییهاو فرآورده اوکالیپتوس یدرمان آثار

 .دارد زین یکشكروبیآور است که اثر مماده خلط کی نیاست. ا

تا  4 یروده مهلک است. مصرف خوراک کیعلت تحربه گرید یهااز اسانس یاریبالا مانند بس یدر دوزها اوکالیپتوساسانس 

 یمرگ گزارش شده است؛ هر چند در موارد زین تریلیلیم 5/3کمتر از  یاسانس، باعث مرگ شده است. با دوزها تریلیلیم 24

 شده است. گزارش زیآور، بهبود نمرگ ریمصرف مقاد رغمیعل

 شودیموجب رفع آکنه و جوش صورت م قیطر نیکننده است و از ا یو ضدعفون یخواص ضدالتهاب یدارا اوکالیپتوسروغن 

 لیدل نیموجب بهبود گردش خون در بدن شده و به همهمچنین  .شودیم زیجوش ن یو علاوه بر درمان آکنه موجب رفع جا

 .کندیم تیسر شده و رشد موها را تقو یهاكولیفول تیموجب تقو توانیم اوکالیپتوسبا ماساژ کف سر با روغن 

 یو ضدعفون یدرمان التهاب غشاء مخاط یو موثر است و برا دیفم یتنفس یکردن مجار یعفونضد یبرا اوکالیپتوسبخور 

 .شودیماستفاده از بخور برگ  یتنفس یکردن مجار

 پتولیاکال یحاو وساوکالیپت یهابرگ. شودستفاده میادرد سر نیتسك یبرا وخواص ضد درد است  یدارا اوکالیپتوساسانس 

فنول( هستند یپل ی)نوع Cسرشار از اتانول و ماکروکارپال  اوکالیپتوس یهااست. برگ دیها مفسلامت دندان یهستند که برا

 .کنندیلثه به سلامت دهان و دندان کمک م یهایماریعامل حفره و ب یهایکه با کاهش باکتر
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، تشنج ، فلجی، مشكلات تنفسجهی، سرگمعده و روده، تهوع، استفراغ، اسهال، ضعف کیشامل سوزش و تحر تیمسموم علائم

 دهد.  یرو زین زانویو س ی، احساس خفگسیوزیمرگ است. ممكن است م تیو در نها

داشته  یعوارض خطرناک تواندیم رایاستفاده نمود ز ییغذا میو رژ یلاغر میکم در رژ یلیخ انزیرا بهتر است به م اوکالیپتوس

 تواند در درمان برخیست که میا دهایفلاونوئاز  یغن (بدون اسانس و روغن)با دمنوش برگ خشک  ییغذا یها میرژ باشد.

 .فید باشدمو زوال عقل  یقلب یمارهای، بهاسرطان

 

کند. یم جادیا ریر شاخ و برگ آن در افراد حساس کهینظ اهیمختلف گ یهاتماس با قسمت یو حت اهیتماس با مواد حاصل از گ

کند. یم جادیچرب ا یها را مهار کرده و پنومونحرکات مژک رایکار روند، زبه ینیب یهادر فرآورده دیآن نبا یروغن یهامحلول

  فرار و فلاندرن باشد. یدهایاز آلدئ یعار دیبا ییدارو یهااسانس مورد استفاده در فرآورده

است که ممكن است بتواند  اهیگ نیا یاز اجزا یكیدارد،  ییبالا تیسم زیاندک ن ریدر مقاد یکه حت دیاس کیانیدروسیه

مرتبط  زیآن را به انسان ن توانیمشاهده شده است و م واناتیدر ح تیمسموم نیکند. ا هیرا توج اهیگ ادیمصرف ز تیمسموم

 .شودیها منفوذ آن به بافت شیموجب افزا ،یشاخ هیساختمان لا خصوصابافت،  یچرب بیتخر شیبا افزا نئولیساخت. س

 نتی وارف سر از مصای اخیهندارد. ولی در دیگر منابع قرن الیپتوس وجـوددر منابع طب سنتی ایران، مدخلی به نام اک

 الیپتوسوان اکتید کـه مدهای انجام شده نشان میهبررسی ههای دارویی نوین آن فراوان یادآوری شده است. نتیجاستفاده

 .نظر گرفت در E. globulus دارویی را معادل گونه

 بایتقر اوکالیپتوسقلب چوب  .شودیچوب و کاغذ محسوب م یهیته یبرا یرشد خود منبع باارزش یبا سرعت بالا اوکالیپتوس

درخت  نی. طرح چوب اباستیز اریاست و بس رینظیدرختان ب یهاطرح نیب بایبه قرمز است که تقر لیما یاقهوه ایقرمز و 

. چوب است مقاوم نسبتا انهیمورمتوسط تا درشت است. در برابر  یبافت ی. دارااست یدر هم و کمان دهیچیپ ییهاطرح

شده است که درختان  دهید ی. گاهپوسدینم یراحتمقاومت دارد و به یادیز اریمدت زمان بس اوکالیپتوس یخوردهبرش

 شود. دهیپوس یاذرهها نآچوب  یحت کهنیبدون ا ،مرطوب قرار دارند یهاسال در جنگل 20تا  ۱0به مدت  یاوکالیپتوس

ترین کاربردهای این چوب رایج. شود، سبک و سنگین استفاده میهای ریز و درشتسازهبرای انواع  اوکالیپتوسچوب درخت 

. هستند ... و نوعی بومرنگ، استرالیایی شیپور بزرگ مثلسنتی های ساز، ، کاسه و ظروفپوشکف هایی مثلمقاوم و زیبا سازه

 .هایی با چوب بلوط نیز دارداز لحاظ بافتی شباهتدرخت اوکالیپتوس چوب 

رو به رو هستند، استفاده  زگردهایکه با مشكلات ر ییعنوان بادشكن در اطراف مزارع و شهرهابه اوکالیپتوسرخت داز  توانیم

 کرد.
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 اروییاشکال د
مصرف  کرده، استنشاقی به شكل بخور، عصاره مایع، سیگارت، تنتوردمشكل های بالغ است که بهبخش قابل استفاده گیاه برگ

کافور،  هیشب ییرنگ است با بوزرد کم ای رنگیب یعیما اوکالیپتوساسانس  ترش و تلخ است. اوکالیپتوسروغن  شود.می

 مسهل ملایم است. اوکالیپتوسریشه  .داردکافور  هیتند و زننده و شب یطعم

 رژیم لاغری در بازار موجود است. رایبنیز  اوکالیپتوسصورت چایی بهدمنوش 

دست آمده به بیترک نیو سپس ا کنندیمدو قطره اسانس اکالیپتوس را در کمی روغن گیاهی مخلوط  اهش سردردک یبرا

 .دهندیمو ماساژ  دهید دقیقه مالچن  یبراو  قهیشق یرا رو

روغن  تریلیلیم 25 در اسانس تریلیلیم 5/0 -2، صورت کمپرسآب به تریلیلیم ۱00اسانس در  تریلیلیم 2 نآ مقدار مصرف

صورت آب داغ به یقطره اسانس در کم ۱0، صورت غرغرهآب به وانیل کیقطره اسانس در  5، نهیسروی صورت ماساژ بادام به

 .یصورت موضعبه هیروغن پا تریلیلیم ۱0در قطره اسانس  2بخور، 

 تولید شده است.دارو پاکتوسط شرکت  یتریلیلیم ۶0صورت تنتور به اوکالیپتوسبخور 

 اوکالیپتوسبخور و همچنین  ینیب یو منتول جهت رفع گرفتگ اوکالیپتوسعصاره  ی( حاویرخوراکی)غ یمحلول استنشاق

 تولید شده است. داروک رانیادر شرکت  صورت پودربه

 رونه بازار شده است. فسی توسط شرکت دینهضدعفونی و التهاب مجاری تنعنوان بخور برای اینهالر به اوکالیپتوس

 تولید شده است. قانسرماخوردگی و ضد احتشرکت زردبند برای  اوکالیپتوسبخور محلول 

اسانس جهت  جیبار اوکالیپتوس یکپسول نرم خوراکهمچنین  برای رفع سرفه و گرفتگی بینی.استنشاقی شرکت باریج محلول 

 تولید شده است. و رفع خلط یعلائم سرماخوردگ نیو زکام، تسك یتنفس یهادرمان عفونت

 .است رفهو س ینیقان باحت ،یاخوردگرمده علائم سنکنرفبرطدارو گل اوکالیپتوسبخور محلول 

 به بازار داده است. و درد مفاصل یجهت بهبود مشكلات تنفسرا  اوکالیپتوسگانیک شو روغن ارشرکت 

 ،درمان بوی بد دهان ،آوردن تب نییبدن و پا یکاهش دما هتجرا برای استفاده پوستی  اوکالیپتوسسحرانا روغن شرکت 

 کند.تولید میدرمان سنگ کلیه درد مفاصل و  ،رشد مو ،زخمدرمان 
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و  نتولم بدون قند ناتسور با طعم آبنبات سرد مكیدنیسوئیس شرکت ویتافارمد تحت لیسانس داروسازی پوراطب شرکت 

اثرات ضد  یدارا ،یمناسب در مواقع سرماخوردگ ،یتنفس یکننده مجارکننده دهان و خنکبوخوش عنوان هبرا  اوکالیپتوس

 زار کرده است.روانه با آرام بخشو  ضد احتقان ،آورخلط یكروبیم

 را تولید کرده است.سیم سیم اوکالیپتوسنبات مكیدنی بآبتادارو دارویی شرکت 
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 تصاویر گیاه

 

https://www.gbif.org. Observed in United States of America by plefranc  

 

 

  

https://www.gbif.org/
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https://www.gbif.org. Observed in United States of America by Zoe Ferraris 
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https://www.gbif.org. Observed in United States of America by Silverado Jim 
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https://www.gbif.org. Observed in Spain by wormsy 
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