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 های پژوهشکده شرایط اولیه برای کار در آزمایشگاه

.بهطوریکهکارکردنشخص،برایاوودیگرانخطریایجادنکند.اولینوظیفههرشخصرعایتنکاتایمنیاست

اهیازمواردلازمبراینیلبهاینهدفدراختیارشماقرارگرفتهاستوپیشازدستورالعملایمنیزیستیبرایآگ

ودرامتحانآنموفقگردید مطالعهکرده بایدآنرا شما شروعپروژه، وهرآنچهکه. عدمتوجهبهنکاتذکرشده

اندرپیداشتهباشدکهبرخوردعقلانیومنطقیولازماست،نهتنهاممکناستپیامدهایناگواریبرایشماودیگر

درپیخواهدداشت را کمیتهایمنیزیستیتشکیل)شدیدومجازاتاحتمالیتوسطکمیتهایمنیزیستیپژوهشکده

هیئتعلمیوکارشناسانآزمایشگاههایپژوهشکده اعضا کلیه و ریاستپژوهشکده استاز برخی.(شده ادامه در

 .اندهایپژوهشکدهفهرستشدههزمایشگانکاتضروریبرایکارکردندرآ

1.  به نیاز آزمایشگاه، در مجوزبرایکار گذراندن پساز استکه مربوطه موفقیتدراستاد کلاسایمنیو

 .صادرخواهدگردیدامتحانآن،

پیشازشروعبهکاردرهرآزمایشگاهی،استادخودیامسئولآزمایشگاهمذکورراازوجودهرگونهمشکل .2

.رااعلامنمایید...و،دیابتهایپوستیوتنفسی،صرعبهعنوانمثالحساسیت.خودآگاهنماییدسلامتیدر

 .واکسینه شوند Bکنند باید علیه هپاتیت  های انسانی و جانوری و خون کار می دانشجویانی که با بافت

دفترورودبایدمجوزداشتهودانشجوهادرساعاتغیرمعمولوروزهایتعطیلنیازبهحضوردرآزمایشگاه .3

 .ایندفتربهشکلموردیتوسطنگهبانبررسیخواهدشد.وخروجموجوددرآزمایشگاهراتکمیلنماید

آزمایشگاه .4 کردندر آزمایشگاهکار از آنهاهایپیشهاییغیر بدوناطلاعمسئولان شما، پروژه در بینیشده

 .استممنوع

آزمایشگاه .5 داخل نماییددر دستکشاستفاده از صورتلزوم در روپوشو از مدتباید تمام از. استفاده

کثیفوآلودهودستزدنبهوسایلعمومیهمچونکامپیوتر،دستگیرهدرآزمایشگاه،ودستکشروپوش

ت آزمایشگاه میکروبیولوژی و کشهنگامخروجاز!نقض غرض است...پریزوکلیدبرق،دکمهآسانسورو

 !بایدروپوشرادربیاوریدسلولی

گونهمادهخوراکیوآشامیدنیرادریخچالهیچ!استممنوعخوردنوآشامیدندرداخلهمهآزمایشگاهها .6

پسازانجامکاربهخانهخواهیدبردوهرآنچهکهخود،یکیفووسایلشخص.شگاهنگهدارینکنیدیآزما

 .هانگذاریدگاهعنوانرویسکوهایآزمایشرابههیچ
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موجودیابهکمککارشناسآزمایشگاهوSOPپیشازاستفادهازهردستگاهی،روشکارباآنرابراساس .7

 .درصورتلزومبهتشخیصاستادمربوطه،ازدانشجویقبلییادبگیرید

رزرووقتقبدرمورددستگاه .8 یا کننده ثبتناماستفاده ازآنها اطلاعاتهاییکهبرایاستفاده لینیازاست،

 .خودراواردنمایید

گاهبادستگاهیکهمشکلداردکارنکنیدوزیرنظرمسئولآزمایشگاه،درصددهماهنگیبرایتعمیرآنهیچ .9

 !بربیایید

ازهردستگاهیازتمیزبودن .11 بودنپیشازاستفاده اطمینانحاصلنمودهودربرایانجامکار،آنوآماده

 .آگاهکنیدرا،مسئولآزمایشگاهوخرابیگیصورتآلود

11.  مرتبکنیدکهموظفیدشما طوریتمیزو کار پساز میکروبیرا شیمیایییا هود ظرف، دستگاه، هر که

 !بلافاصلهبتوانیدازآناستفادهکنیدخودتان

کا .12 درآزمایشگاه درخارجازوقتمعمولآزمایشگاه رکرددرحدامکاننبایدبهتنهاییویا بهخصوص.

هاییکهبایددارکردن،تقطیروآزمایشدارکردن،ازونچونهیدروژنهایخطرناکیهمهنگامانجامآزمایش

 .درمحیطجداگانهانجامشوند

هایخطرناکرابهدیگراناطلاعدادهوعلائمراهنماوهشداردهندهمربوطهرادرمحلزمانشروعآزمایش .13

 .اینمواردشخصآزمایشگربههیچعنواننبایدمحلکارراترککنددر.کارنصبکنید

هم .14 مشکلاتی بروز صورت آتشدر چون و جراحت ایجاد سوختگی، گرفتگی، برق سوزی، بلافاصله...

هایلازمشمارهتلفن.مسئولانآزمایشگاههایاپژوهشکدهودرصورتنیازحراستدانشگاهرامطلعفرمایید

 .اندمهآزمایشگاههانصبشدهدرورودیه

آزمایشگاه .15 خصوصایمنی در انتقاد یا پیشنهاد گونه زیستیهر ایمنی کمیته اطلاع به را پژوهشکده های

 .برسانید

در .16 کار از محرومیت تکرار، صورت در و شفاهی، تذکر سبب فوق موارد از یک هر به توجه عدم

.ماهوبرحسبمورد،اخراجدائمخواهدگردیدهایپژوهشکدهبهمدتیکهفتهتایکآزمایشگاه
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 مقدمه

می آزمایشگاه، در کردن سرطانکار و رادیواکتیو سمی، عفونی، مواد تماسبا خطراتبیشماریناشیاز با زا،تواند

وح،پاشیدهشدنموادگوناگونبهسروصورتوایشکستهیانوکتیز،خراشیدگیباسطجراحتبراثرظروفشیشه

ستکهضامنحفظیهرشخصتوجهداشتنورعایتکردننکاتیاولینوظیفه.همراهباشد....سوزیوچشم،آتش

.دمتیوی،دیگرانومحیطزیستباشسلا

 برای پیشگیری و برخورد با حوادث مواردی ساده جهت برخورد عاقلانه: کدهای ایمنی -1

 هایمشترکرعایتبهداشتونظمدرمحیطکارخودومحیط -

 جدیبودندرانجامکارهاوپرهیزاررفتارهاینامعقول -

 اهمیتدادنوتوجهکردنبهتاثیرکارهایخودبردیگران -

 بهخاطرسپردننکاتایمنیوهشداردهنده -

 شروعآنآگاهییافتنازخطراتهمراهباهرگونهکارآزمایشگاهیپیشاز -

 !پیشگیریبهترازدرماناست -

 :توجهداشتنبهاینکهبیشترینعللوقوعحوادث -

 بیاحتیاطیودرنظرنگرفتنجوانبایمنی. 

 شودوقتیکارروتینشدهوتوجهودقتلازمبهآننمی. 

 وقتیفکرتانجایدیگراستورویکارتمرکزندارید. 

 وقتیعجلهدارید. 

 ترسهستیدوقتیخستهوتحتاس. 

 آموزشندیده کار مورد کافیدر حد نخواندهوقتیبه آن خطراتمترتببر درباره و ایداید پیشاز!

شروعیکدستورالعملیاکارجدیدآزمایشگاهی،حتماتماممراحلکار،موادمورداستفادهوخطرات

آن MSDS)ها دستگاه( کار طرز و خوانده بگیریدرا یاد را خودآموها یا؛ استاد از اینرا و زینکرده

 !کارشناسآزمایشگاهبخواهید

 

-  لازمیشود سببخطراتغیر کاریکه گونه هر دادن انجام مثالساده)خودداریاز ظروفشیشه: ایبا

نکنید کار شکسته ظروفشیشه! نکنیدبا زورآزمایی ای دستگا! انتقال برای خودتان وسایلههیچگاه و ها

 !(.کنیدسنگیناقدامن
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 .جاییظروفحاویموادشیمیاییگوناگونازسینییاسبدمناسباستفادهکنیدهنگامجابه -

 :موادشیمیاییدرصورتریختن -

 می مطمئنشویدکهروشصحیحدفعآلودگیرا دسترسداریدابتدا در را .دانیدووسایللازم

MSDSکندکهروشرفعآلودگیرابیابیدبهشماکمکمی. 

 با(مثلادراثررفتوآمد)درصورتوجوداحتمالآلودگیتنفسیوانتقالآلودگیبهسایرنقاط،

 .ایبررویدرآزمایشگاه،دیگرانراآگاهساختهوسپسآزمایشگاهراترککنیدزدناطلاعیه

 هارابازکردهوهواکشآزمایشگاهراروشنکنیدپنجره. 

 اسکودستکشمقاوممجهزباشیدبرایرفعآلودگی،بهعینک،م. 

 ظروفشیشه برداشتن شیشهبرای و کرده استفاده انبر از مقایشکسته، در را دیراهایشکسته

شغاللآستیکیضخیمقراردادهوسپسدرسطزیادیکاغذباطلهیاروزنامهپیچیده،درکیسهپلا

 .بیندازید

جعبه - مکان از داشتن کمکآگاهی دوش اولیه، چشمهای کپسولایمنی، آتششور، شیرهای و نشانی،ها

 .هایاعلامخطردکمه

گاهازچدرصورتشنیدهشدنزنگخطریااعلاموضعیتاضطراری،بهسرعتمحلکارراترککردهوهی -

 .آسانسوراستفادهنکنید

 .هایدرحالاشتعالراپشتسرخودببندیدسوزی،دراتاقدرمواردآتش -

 

 فردیحفاظت  -9

 ها حفاظت از چشم-9-1

.بینندهابیشترازسایراعضاآسیبمیدرحوادثآزمایشگاهی،چشم

هایپوشیده،اجباریهایخطرناک،استفادهازعینکایمنیمعمولیویاعینکمخصوصباکنارهبرایبرخیآزمایش

.اسبمجهزباشنددراینمواردسایرافرادحاضردرآزمایشگاهنیزبایدبهعینکمن.است

نددرتوانبسیاریازموادآلیفرارمانندهیدرواسیدهاومشتقاتهالیدهامی.استفادهازلنزیاعدسیچشمیممنوعاست

هایخطرناکیایجادکنندوراستحلشدهوتحریکهمایعاشکیکهلنزدرآنغوط اینخطراتبرایلنزهاینرم.

.شدیدترند



 ایمنی زیستی، پژوهشکده گیاهان و مواد اولیه دارویی

7 
 

بایدازهودشیمیاییحفاظدارکهصفحهحفاظآنازجنسپلیبرایانجامآزمایشات کربناتباشدبسیارخطرناک،

.استفادهنمود

 ها حفاظت از دست -9-9

هایگوناگونمعمولابرایحفاظتدستدستکش.یمناسبدستومناسببرایکاراستفادهکنیددستکش،بااندازه

 بنفشاستفادهمیدربرابرموادشیمیاییوعفونی،حرارت، شوندوسایلتیزوبرندهوپرتوفرا بایدتوجهداشتکه.

 و آسانسور دکمه برق، کلید و پریز آزمایشگاه، در دستگیره کامپیوتر، چون هم عمومی وسایل به دستزدن با...

وسایل  مطمئنا یکی از نفرات بعدی که بدون دستکش به این! نقض غرض استهایپوشیدهشدهبادستکشدست

هنگامانجامکارتا. ها را آلوده فرض کرد کشچرا که در همه حال باید دست!دست خواهد زد خود شما خواهید بود

.هاراعوضکردحدامکاننبایددستکش

.رابایدباپانسمانغیرقابلنفوذبهآبپوشاند(اگزما)هاوجراحاتپوستیها،زخمبریدگی

موادخورند برایکاربا اکسند)ه بازهایقوی، اسیدهایمعدنیقوی، درپوست...(هایقویوبرم، موادنفوذکننده

هایآروماتیکآمین.نرموظریفاستفادهکردهایلاتکسبایدازدستکش...(هایمعطر،مشتقاتنیتروژنداروینآم)

عآزمایشبایدازقدرتحفاظتیدستکشآگاهبودنبستهبهنوایبنابر.کنندهاعبورمیهاازبرخیدستکشوهیدرازین

هابایددودستکش،یکیلاتکسودیگریوینیلرارویهمبرایکاربانیتروزآمین.ودستکشمناسباستفادهنمود

.پوشید

 بهلاتکسحساسیتدارند6-17حدود افراد میاینحساسیتبهشکلدرماتیتتماسی.درصد .یابدآلرژیکنمود

دستکشادههمزمانازدستکشاستف تواندازاینحساسیتهایپلاستکینازکوبدونموادشیمیاییمیهاینخییا

.هاراشستدرهرحالپسازدرآوردنهرگونهدستکشی،بایددست.جلوگیریکند

استفادههاومیدنیصرفغذا،نوشیدنآشا)،بههرقصدبعدازهرآزمایشیودرهنگامخارجشدنازهرآزمایشگاهی

:هاراشستولیدرمواردزیرضرورتاینامربسیاربیشتراستبایددست(هایبهداشتیازسرویس

 موادسمیمانندسیانیدهاوترکیباتآرسنیکی -

 هایاستروژنوآلکالوئیدهاموادفعالیزیستیمانندهورمون -

 هازامانندکینونموادحساسیت -

 !یاهرگونهآزمایشیکهدرآزمایشگاهمیکروبیولوژیانجامشدهباشدهرگونهکارمیکروبی -
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هایمخصوصکارهارابایکپارچهیابادستکشایونیزدماسنجبایددستداسازیاتصالاتشیشهجستنیاببرای

.ایمحافظتنمودباوسایلشیشه

 حفاظت از پاها -9-3

دارایکفلاستیکیبودهکفش راحتو باید بپوشانندها را پا تمام و کف. آزمایشگاه در هیچعنوان ایپارچهشبه

نپوشید م. احتمالآلودگیبه عفونیوجودداردهمیشه وادشیمیاییو استفاده. استکفشمخصوصآزمایشگاه بهتر

.شود

 حفاظت از دستگاه تنفسی -9-4

استفادهازیکماسکحفاظتیتنفسیاز...کلر،برموهنگامکارباموادفراروسمیمانندفسژن،هیدروژنسولفید،گاز

.نوعفشنگیاجباریاست

درپیبروزحادثهوپخششدنگازسمیدرآزمایشگاهبایدفوراازمحلآلودهخارجشدوهیچفردیبدونماسک

.هنحومناسبیآگاهساختدیگرانرابچنینبایدهنگامانتشارموادفرارسمی،هم.حقبازگشتنبهآنمحلراندارد

 : حفاظت از بدن -9-5

هرگزنبایدازروپوشساختهشدهازالیافتمصنوعی،بدون.پوشیدنروپوشنخیسفیددرآزمایشگاهاجباریاست

بایدتمیزنگه.شناختدقیقمقاومتآندربرابرآتشوموادخورندهاستفادهشود داشتهوبههیچعنوانروپوشرا

ا خطنباید میکروبیچشمز شیمیاییو مواد به روپوشآلوده از علتاستفاده آلودگیبه پوشینمودر برایشستن.

عنوانبه.هایکثیفبایدتوجهداشتکهلازماستکهابتداآلودگیبرطرفشدهوسپسروپوششستهشودروپوش

درموردموادشیمایینیزلازماستآلودگی.ددبیولوژیبایدپیشازشستشواتوکلاوگرمثال،روپوشآزمایشگاهمیکرو

.زداییبرحسبنوعمادهیاموادآلودهکنندهانجامگردد



 کار با مواد شیمیایی -3

پیشازشروعبهکارباهرمادهشیمیاییبایداطلاعاتلازمدرموردخواصفیزیکیوشیمیاییمادهموردنظررامطالعه

کنید مواردی. تمام تکارائه توجه مورد در باید ایندستورالعملخارجاستوکه حوصله از گیرند قرار تکمواد
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نامهخودرامطالعهتکموادشیمیاییمربوطبهپایاندانشجویانموظفهستندکهنکاتایمنیمربوطبهکارکردنباتک

.درغیراینصورتمسئولیتعواقباحتمالیبهعهدهشخصخواهدبود.نمایند

موادشیمیاییبایکدیگربسیارخطرناکناپایداری و ناسازگاریدرموردموادشیمیاییگوناگونبایدتوجهداشتکه

.استپیوستآمدهدرجداولموادناپایداروناسازگارفهرستبرخیاز.است

هریکازاینمواداثریااثرات.هابهیکیازسهشکلجامد،مایعوگازوجوددارندموادشیماییموجوددرآزمایشگاه

.خاصیبرفیزیولوژیموجوداتزندهدارند

:دهندهاشدهوآثاریازخودنشانمی،واردریهبهشکلبخاریاذراتمعلق:گازیمواد شیمیایی  -الف

 (آمونیاکواسیدهیدروکلریک)آورموادالتهاب 

 (اسیدسیانیدریکدیاکسیدکرین،منواکسیدکربنو)آورموادخفگی 

 (هااتر،کلروفرموالکل)موادبیهوشکنندهومخدر 

 (ها،بنزن،کربندیسولفیدمتانول،فنل)سمومسیستمیک 

 (آزبستوسیلیس)ذراتمعلق

 مواد شیمیایی مایع  -ب

 کل،هگزان،دیمتیلسولفوکساید،ایتلالهایآلیگوناگونمانندمتانول،استون،کلروفرم،دیاتیلاتر،حلال

 و کلراید متیلن تولوئن، اشتعال... به وعلاوه سببسرطان ایمنی نکات رعایت عدم صورت در پذیری

 .گردندناباروریمی

 هایوموادمعدنیماننداسید،آمونیاکوآباکسیژنه،سوزانندهوخورندههستندمعرف.

اثراتگوناگونیازمواد شیمیایی جامد -ج مورد به بسته آسیبنیز ایجاد سببسمیتتا قابلبرگشترا هایغیر

دربارهیافتنطالعهوآگاهیحوصلهایندستورالعملخارجبودهوکاربرموظفبهمهاازتکآنشوندکهارائهتکمی

.هااستآن

 هایی از مواد شیمایی خطرناک مثال -3-1

لازم.آیدیجلوگیریازآسیبیاکمکبهآسیبدیدهمیدرادامهبرخیموادشیمیاییخطرناکوراهکارهایلازمبرا

!بهذکراستکهاینفهرستکاملنبودهوتنهابهعنوانمثالآمدهاست
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علائممسمومیتشاملتهوع،.اشکماستزابودهوسمیتتنفسیآنبالاوسمیتپوستیسرطان:کلروفرم -3-1-1

.استسرگیجه،خوابآلودگیوکاهشسطحهوشیاری

 : های اولیه های لازم و کمک احتیاط

 دقیقهشستشودهید15درصورتپاشیدهشدنبهچشم،چشمراباآبفراوانبهمدت. 

 آبوصابونبشویید با آنرا فورا درصورتآغشتهشدنپوست، عض. آنرا است، اگرلباسآلودهشده

 .کنید

  بههوایآزادرساینده کمکدرمسمویتتنفسی،شخصرا اجراودرصورتاشکالتنفسی، هایاولیهرا

 .نمایید

 درصورتمسمویتخوراکی،شخصرادرصورتهشیاریواداربهاستفراغکنید. 

 افراد.شدنمقدارزیادیازآندرمحیط،محوطهراترککردهوتهویهمناسبرابرقرارکنیددرصورتریخته

.شمناسبداشتهباشندمسئولتمیزکردنمادهبایدماسکوپوش

 

استنوروتوکسیک:آمید اکریل -3-1-9 پوستوتنفسبهسرعتجذبمی. گرددازراه تواندسببناهنجاریمی.

باشدجنینگرددوسرطان زا منگیوگیجی،سوزنسوزنشدن،ضعف،عدمتعادلدرراهرفتنو:علائممسمومیت.

.اختلالتکلمولرزاست

 : های اولیه م و کمکهای لاز احتیاط

 سازیحتمازیرهودشیمیاییکارکنیدوازدستکشوماسکاستفادهکنیدبرایتوزینومحلول. 

 دقیقهبشویید15درتماسپوستی،موضعراباآبفراوانوصابونبهمدت. 

 تهوسپسدرصورتآلودهشدنپوست،محلراباآبفراوانشس.هنگامکارحتمادستکشلاتکسبپوشید

 .مالشدهیدودوبارهبشویید411بادستمالآغشتهبهپلیاتیلنگلیکول

 پزشکی فوریتهای مرکز به کرده استفراغ به وادار هشیاری صورت در شخصرا مسمومیتخوراکی، در

 .برسانید

 درصورتتنفسذراتماده،شخصرابههوایبازوسپسمرکزفوریتهایپزشکیبرسانید. 

 کار،سطحسکورابادستمالکاغذییاکاغذجاذببپوشایندهنگام. 

 هاراکاملابشوییدوتمیزکنیدهاواسپیسرها،شیشهگیره. 
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 بامحلولپتاسیمپرسولفات وسپسسدیممتابی6/1%هرچندوقتیکباربایدمحلکاربااکریلآمیدرا

.زیادیآبشستدقیقهبامقادیر21پاککرده،وپساز6/1%سولفیت

گیجی،لرز،گرفتگیگلو،:علائممسمومیت.شودسمیبودهازراهپوستوتنفسجذبمی: مرکاپتو اتانل -3-1-3

!سردرد،تهوعواستفراغ

 : های اولیه های لازم و کمک احتیاط

 زیرهودشیمیاییوبااستفادهازدستکشوعینکمحافظکارکنید. 

 دقیقهباآبفراوانبشویید15ی،موضعرادرآلودگیچشمییاپوست. 

 درمسمومیتتنفسی،شخصرابههوایآزادوسپسمرکزفوریتهایپزشکیبرسانید .

اینمادهبهشدت.شودایسمیوفراراستکهازراهپوستواستنشاقبخاراتآنواردبدنمیماده: فنل -3-1-4

رغموسعتآسیبوعمقحسکنندگیموضعی،علیبهسببویژگیبیهایناشیازآنسوزانندهاستوسوختگی

باشد چندانینداشته ممکناستدرد سوختگی، آتش. بخاراتآن هستندفنلو گیر مسمومیت. علائم شکمی،: درد

کما و مرگ سرانجام و قلب تپش استفراغ، و تهوع سردرد، سرگیجه، آن. نتیجه که پوستی تماس صورت در

شودشدیدخواهدبودبافترنگپریدهمیهایسوختگی تواندسببکورشدندرصورتپاشیدهشدنبهچشممی.

.گردد

 : های اولیه های لازم و کمک احتیاط

 وعینکمحافظاجباریاست!(حداقل،لاتکس)استفادهازهودشیمیایی،پوشیدنروپوشودستکشمناسب. 

 درصورتبروزآتشسوزیبهترینراهخاموشکردن.هدورباشیدکاربافنلازمنابعقابلاشتعالبهنگام

 .آتشاستفادهازآبوکفاست

 هایتقطیروبافریشدهتجاریاستفادهکنیدعنوانفنلراتقطیرنکردهازفنلبههیچ. 

 فردمسمومشدهبابخاراتفنلرابایدبههوایآزادبردودرصورتنیازتنفسمصنوعیداد. 

 توجهداشتکهفردکمککنندهبایددستکشمناسببپوشدوسپسرتآلودهشدنلباسبهفنلبایددرصو

ازپلیاتیلنگلیکولواتانولتمیزکردهو2:1محلولرادرآوردهمحلتماسرابامصدومبهسرعتلباس

سببجذببیشترفنلبهازمالشدادنمحلآلودهجلوگیریکنیدچون.یرزیادیازآبشستشودهدمقادبا

کهرنگپوستمحلآسیبدیدهازرنگپریده(دقیقه31معمولا)نقدرادامهیابدشستشوبایدآ.شودبدنمی

 .رنگتغییریابدبهصورتیکم
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 مدت به باید را چشم تماسچشمی، صورت به21در سرعت به را فرد و جاریشسته آب با دقیقه

 !انازپلیاتینگلیکولاستفادهنکنیدونبههیچع.پزشکرساندچشم

:بامحلولفنلباید(سطحمیزیازمین)درصورتآلودگیمحیطکار-

 هرنوعمنبعقابلاشتعالراازمحیطدورکرد. 

 فضایآلودهرابهسرعتتهویهکرد. 

 استفادهکرد(محلولهایقلیاییضعیف)برایخنثیکردنفنلازآهکیاجوششیرین. 

 توانسطحآلودهراباآبفراوانشستفنلدرآبمحلولاستمیچون. 



گوانیدین تیوسیانات -3-1-5 سیانید: سمی بسیار گاز گرما، و کننده اکسید عوامل اسیدها، تماسبا در ماده این

.رساندگردگوانیدینتیوسیاناتبهمخاطتنفسیوچشمآسیبمی.کندهیدروژنراآزادمی

: های اولیه لازم و کمک های احتیاط

 برایوزنکردنوکارباماده،ازهودودستکشوماسکاستفادهشود. 

 هایاسیدیمخلوطنشودهیچگاهمحلولتیوسیاناتبامحلول. 

 هاابتداآنهاراباسودغلیظغیرفعالکنیدجهتدورریختنمحلول. 

 هایپزشکیبرسانیدرعتبهمرکزفوریتدرصورتایجادمشکلفردرابههوایآزادبردهوبهس. 

 درموردکارکردنباگوانیدینهیدروکلرایدنیزجوانباحتیاطرارعایتکنید.

ها به  هایی از هزاران ماده شیمیایی هستند که در آزمایشگاه لازم است دوباره تاکید شود که موارد ذکر شده مثال

 !روند کار می
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 :ار دهنده در آزمایشگاهآشنایی با علائم هشد -3-9

 شیمیایی،بیولوژیک،رادیواکتیووالکتریکی:شونداینعلائمبهچهارگروهتقسیممی

:شوندموادشیمیاییراازلحاظسمیتوزیانبهچهارگروهتقسیممیو

 یزاهایتنفسزا،مسمومکنندهدرتولیدمثلوحساسیتزا،جهشموادسرطان:موادبسیارزیانآور 

 اهایپوستیزدبسیارسمی،سوزانندهوحساسیتموا:موادبازیانزیاد 

 آورموادمحرکوسوزش:موادبازیانمتوسط 

 شوندموادیکهبهعنوانخطرناکشناختهنمی:موادبازیانکم. 

 

 :های مواد شیمیایی علائم موجود بر روی بسته -3-9-1

E(Explusive):ازانبارموادنگهداریگردددرجاییغیر.قابلانفجار.

O(Oxidizing –Fire Promoting):تماسباموادقابلاشتعالبهحداقلبرسد.قابلاشتعال-اکسیدکننده.

T(Very Toxic):تماسبابدنبههرشکلیممنوع.بسیارسمی.

T(Toxic):سمی.

Xn(harmful):(مضر)نبایدبادستتماسپیداکند.

F+(Extreremely flammable):دردمایصفرنگهداریشود.بهشدتقابلاشتعال.

F(Highly flammable):درجهسانتیگرادنگهداریشود21دردمایزیر.بسیارقابلاشتعال.

C(Corrosive):ازتماسباکلیهسطوحبدنجلوگیریشود.خورنده.

Xi(Irritant):التهابآور،محرک

 . اند آمده 3ول شماره اها در جد یم آنالمللی و مفاه کدهای بین
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 :به طور کلی از ریختن مواد زیر در سینک آزمایشگاه خودداری کنید

 اسیل و هیدریدها ترکیباتآلیفلزی، فلزاتقلیایی، مانند آبدارند، ترکیببا به تمایلشدید موادیکه

 .هالیدها

 تالیم،کروموترکیباتآنها(جیوهوسرب)نهایفلزهایسنگیها،سیانیدها،نمکموادسمیمانندفنل،. 

 مرکاپتانها:موادتهوعآور 

 آسیلهالیدها:آورمواداشک 

 هایآلیحلال:موادآتشگیر 

 پلیهالیدها:موادیکهزیستتخریبپذیرنیستند 

 هاهایآلودهمیکروبیومایعاتآلودهبهباکتریکشت 

 مونهیامایعاتبدنیانسانوجانورانهایخون،پلاسما،سرموهرگونهننمونه 

 

 ها نکات ضروری در کار با حلال -9-9-

 هنگام.اندهاخطرناکموادکلردارمانندکلروفرمومتیلنکلریدبرایچشم.همیشهازعینکایمنیاستفادهکنید

 .هانبایدازعدسیچشمیاستفادهکردکارباحلال

 راحذفکنید(فرمامید)زاوآلرژی(بنزن)زاهایسرطانحلال.کنیدگونهانتخابحلالرابادقتوسواس. 

 از پیبههنگاماستفاده مواد دهاننکشیدپت، هرگزبا مانند(حتیبرایمقادیرکم)را برخیازموادخورنده

مشتقات سولفید، کربن متانول، قبیل از دیگر، برخی و هستند خورنده کربوکسیلیک اسیدهای پیریدین،

 .کشیدناینموادباپیپتازطریقدهانبسیارخطرناکاست.دار،اثرتجمعیوخطرناکیدارندهالوژن

 تماسحلال چربیاز حلال آنها بیشتر زیرا پوستجلوگیریکنید، با موجبناراحتیها و هایپوستیاند

ازمقاومتپوستدر(فرمامیدمتیلمثلدی)زابودهوبعضیحساسیت(مثلپیریدین)برخیازآنها.شوندمی

 .کنندمیهموادسمیبهراحتیدرپوستنفوذدرنتیج.کاهندبرابرموادسمیمی

 کنیدمحکمراآنوگذاشتهفوراراحلالهایشیشهدرپوشزیریکهودقویومناسبکارکنیدو. 

 خوددارینمایید(گیردآتشبهویژههنگامکارباموا)ازکارکردندرکنارشعلهویادرمحلگرم. 

 هاواترها،کتون)گیرهایآتشچونکلروفرم،اترهاوحلالهایخطرناکیهمازنگهداریمقادیرزیادحلال

هالیترگنجایشدارند،برایذخیرهحلال5ترازهایمقاومبهضربهکهکمازظرف.خودداریکنید(استرها

 .کننده،بیشترازیکلیترحلالراذخیرهنکنیدچنیندرظروفشهم.استفادهکنید
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 علائم هشدار دهنده

 شیمیایی
 و نتیجه کد مفهوم علامت

 

 


Cخورندهفلز

R34:سوختگی

R35:سوختگیشدید

 

 


E خطرانفجار

R2:قابلیتانجاردراثرضربه

R3:دراثرضربه،آتشوموادقابلیتانفجارآسان

قابلاشتعال

 

 


F+ 
قابلیتاشتعال،

زیاد
R12:شدیداقابلاشتعال



F 
قابلیتاشتعال،

کم

R11:قابلیتجزئیاشتعال

R12:آزادکردنگازهاییباقابلیتاشتعال،در

صورتتماسباآب

R17:اشتعالدرمعرضهواخودبهخودقابل



O
موادآتشزا

(اکسیدکننده)

R7:امکانایجادآتشسوزی

R8:خطرآتشسوزیدراثرتماسباموادقابل

اشتعال

R9:خطرانفجاردرصورتترکیبباموادقابل

اشتعال



T+ بسیارسمی

R26:نفسبسیارسمیدرصورتت

R27:بسیارسمیدرصورتتماسباپوست

R28:بسیارسمیدرصورتخوردن 

R39:بسیارسمی،خطربسیارجدیایجاد

هایجبرانناپذیرآسیب

R39/26:بسیارسمی،آسیبغیرقابلجبران

 المللی علائم شیمیایی هشدار دهنده و کدهای بین: 3جدول 
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T سمی

R23:سمیدرصورتتنفس

R24:باپوستسمیدرصورتتماس

R25:سمیدرصورتخوردهشدن

R48:خطرآسیبجدیبرایسلامتیدرصورت

گذاشتنطولانیدرفضایباز



Xn 
مضربرای

سلامتی

R42:بروزحساسیتدرصورتتنفس

R43:بروزحساسیتدرتماسپوستی

R20:مضربرایسلامتیدرصورتتنفس

R21:مضربرایسلامتیدرصورتتماسبا

پوست

R22:مضربرایسلامتیدرصورتخوردهشدن



Xn 
بسیارمضربرای

سلامتی

R45:بسیارمضربرایسلامتیدرصورتتنفس

R40:بسیارمضربرایسلامتیدرصورتتماس

باپوست

R48:تخوردهبسیارمضربرایسلامتیدرصور

شدن
 

 


Xi

ایجادحساسیت

درصورتتماس

باپوست

R43:بروزحساسیتدرتماسپوستی



Xi
سوزشآورو

تحریککننده

R36:هاسوزشآورندهچشم

R37:تحریککنندهدستگاهتنفسی

R41:هاسوزشآورندهچشم

R41:هابرایچشمخطرآسیبجدی



N 
خطرناکبرای

محیطزیست

R50:سمیبرایآبزیان

R51:بسیارسمیبرایآبزیان

R54:سمیبرایگیاهان

R55:سمیبرایجانوران

R56:زیسمیبرایموجوداتزندهخاک

R57:سمیبرایزنبورها

R58:حیطیطولانیامکانبروزمشکلاتزیستم
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مدت

R59:خطرناکبرایلایهازن

R52:خطرناکوکشندهبرایآبزیان

R53:امکانبروزاثراتزیانبارطولانیمدتدر

 محیطزیستآب

 علائم هشدار دهنده

 زیستی
 و نتیجه کد مفهوم علامت

 

 


T 

:خطرزیستی

سرطانزاهایگروه

3و2یکو

R45:امکانایجادسرطان



R49:امکانایجادسرطاندراثرتنفس

 

 


Xn

:خطرزیستی

سرطانزاهایگروه

3

R40:آسیبجبرانناپذیر

 

 


T & Xn 

-خطرزیستی

آسیبرسیدنبه

قدرتتولیدمثل

R60:امکانآسیبرسیدنبهقدرتتولیدمثل



R61:مکانآسیبرسیدنبهجنینانسانا



R62:خطراحتمالیآسیبرسیدنبهقدرتتولید

مثلانساندرتماسپوستی



R63:،خطراحتمالیآسیبرسیدنبهجنینانسان

درتماسپوستی



 

Xn 

خطرزیستی

ایجادتغییرات

وراثتی

R40:هایجبرانناپذیرخطراحتمالیآسیب

 علائم هشدار دهنده

 الکتریکی
 مفهوم علامت
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 خطرمرگآنیخطربرقگرفتکی

 علائم هشدار دهنده

 رادیواکتیو
 مفهوم علامت



 


 هایجدیایجادآسیبخطرتشعشع

ردهدرظرفگاهخالینکشوییآزمایشهایزیررادرظرفحلالموادوبهویژههاحلالمادهشیمیاییازجملهگونههیچ

نمایید دفع مناسب روش به و بریزید مناسب حلال. هالوژنپسماند حلالهای دیگر و جداگانهدار طور به را ها

موادناسازگاری و یا ناپایداریوتوجهداشتهباشیدکه(هامتفاوتاستزیراروشوهزینهدفعآن)آوریکنیدجمع

فرظردارنوگانوگیاهللاحدنامسپدیابننیاربانب!ادقاستهمصاه نآ یاهدنامسپ و ها حلالشیمیاییدرمورد

.تخیرکرتشم

اسیل - و هیدریدها ترکیباتآلیفلزی، فلزاتقلیایی، مانند آبدارند، ترکیببا به تمایلشدید موادیکه

.هالیدها

دارهاوموادهالوژنبنزن،نیتریلموادسمیمانند -

مرکاپتانها:موادتهوعآور -

آسیلهالیدها:آورمواداشک -

 ها،اترها،استرهاوکتونهامانندآلکانهایآلیحلال:موادآتشگیر -

 پلیهالیدها:موادیکهزیستتخریبپذیرنیستند -

 دارموادغیرمحلولمانندموادهالوژن -

 ها حلال هایترین خطر عمده -3-9-3

 ها گیری حلال آتش 

 اثر:ها خطر مربوط به ناپایداری حلال حتیدر و هوا در کربناستکه سولفید ناپایدار، آلی حلال تنها

مشتعلمیبرخو خودیخود به گرم، یکجسم با گرددرد هم. هوا،اینماده با مخلوطشدن اثر چنیندر
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شودمنفجرمی تبدیلمیبرخیحلال. ناپایدار پروکسید به و واکنشداده اکسیژنهوا با اتر، مانند .شوندها

بنابراین.گردندمنفجرمیسپسدرحینتقطیرویادراواخرمرحلهتبخیرباکمشدنحجمحلالبهشدت

وجودپروکسیددرآنبهپیشازکارکردنبایکحلالخودبهخوداکسیدشونده،بایدبررسیلازمدرباره

 (.جداولپیوست)عملآید

:دهندهایزیربهسرعتپروکسیدمیحلال

تترالین،دکالین،کومن،متیلایزوبوتیلاتیلیکاسید،دیایزوپروپیلیکاسید،تتراهیدروفوران،دیوکسان،مونوگلیم،دی

.بوتانول2کتون،

میلیلیترازحلال،یکمیلیلیترمحلولتازهتهیهشدهازیدیدپتاسیم11به:حلال نحوه بررسی وچود پروکسید در

،ایجادرنگافزایشچندقطرهاسید.دهندهوجودپروکسیداستنشان(آزادشدنید)ایجادرنگزرد.اضافهکنید%11

برایپاکسازیحلالآلودهبهپروکسیدروشهاییهماننداستفادهازمحلولاسیدیسولفاتفروویااثر.کندراتسریعمی

توانپسازحذفپروکسید،حلالرامی.یدیاعبورازستونحاویآلومینفعالشدهوجوددارندالیتیمآلومینیومهیدر

.اثروبهدورازنورنگهداریکردسرندمولکولیودرفضایگازبیبررویقطعاتریزسدیمویا

 ها خطرات مربوط به اثرات سمی حلال-

حلال میهمه گرفته نظر سمیدر گرفتها نظر در جوانباحتیاطرا آنها با کار هنگام در باید و شوند هایحلال.

مسمومیت سببایجاد کلیهگوناگون کید، عصبی، دستگاه در سرطانهایی در و شده جنین وو زایی ناهنجار زایی،

دارنداختلال نقش پوستی های . حلالسیبآقدرت بعضی میرسانی افزایش بقیه حضور در یابدها قدرت. مثلا

هاترینحلالمتانولکهیکیازمتداول.یابدکتونافزایشمیاتیلرسانیهگزانرویسیستمعصبیدرحضورمتیلآسیب

ممتمرکزشوندهبودهوبهشکلانتخابیرویاعصابچشماثرکردهموجبکاهشبیناییوحتیکوریاستیکس

هایاشباعشدهکهحلالهستند،فقطهگزانتواناییمسمومکنندگیسیستمدربینخانوادهبزرگهیدروکربن.گرددمی

!رادارد(التهابعصبی)اعصابمحیطی

باموادیبابهتراستحلال:هالراههایپیشگیریازخطراتحلا ازکارحذفکردهوآنهارا هایبسیارخطرناکرا

بابرخیدیگرازآلکانهایبهعنوانمثالمی.بخشکمترجایگزینکنیمسانولیاثراتزیانویژگیهم توانهگزانرا

.جانشینکرد(پنتان،متیلسیکلوهگرانسیکلوهگزان،متیلسیکلو)یاسیکلوآلکانها(پنتان،متیلپنتان،هپتان)خطی
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 ها و مواد خاص کار با دستگاه -4

 هودهای شیمیایی -4-1

 درداخلآنداردوفاکتورهایمختلفیدرسرعت خوبکارکردنیکهودبستگیبهسرعتجریانهوا

 .هوایقسمتجلویهودوداخلآناثردارد

 شدیدهوانصبکنیدهودرادرجایمناسبوبهدورازجریانات. 

 ترینسطحنگهداریددربجلویهودراهمیشهدرپایین. 

 شیشه و لازم قفسهتمامیوسایلغیر در و خارجکرده هود از شیمیاییرا هایپایینیآنهایحاویمواد

بگذارید می. اختلالحرکتهوا بخاراتسمیو باعثایجاد هود در گرددنگهداریاینمواد ممکن. البته

 !استهودرافقطبرایذخیرهموادسمیوجلوگیریازپخششدنبخاراتسمیدرنظرگرفتهباشند

 ازانجامحرکاتسریعوناگهانیدستهایاجابهجاکردنوسایلبهنحویکهجریانهوایهودرامختلکند

 .بپرهیزید

 هایجریانهوابستهنشوندوازبخشانتهایهودکهوسایلموردنیازرابهنحویزیرهودبچینیدکهمحل

 .محلخروجهوااستبهدورباشند

 سانتیمترازداخللبهخارجیهودبهبعدکارکنیدودرهنگاماستفادهازموادشیمیاییدستهادر8حداکثر

 .هودباشندحدامکاندرآخرینوضعیتدر

 کنید ازیکتکهیخخشکاستفاده برایاطمینانازکاراییهود، درپایین. دربهودرا تریندراینمورد،

هنگامیکهبخاراتایجادشده،کمتر.موقعیتقراردادهووضعیتحرکتبخاراتیخخشکرابررسیکنید

حرک بهسمتمجاریخروجهوا بیشتر و داخلیپخششده محوطه میدر کاراییهودتکنند، از توانید

 .مطمئنگردید

 

 هودهای میکروبی و کشت سلولی -4-9

 بادستمالکاغذیتمیزکنید71%همیشهپیشازشروعبهکار،داخلهودراباپنبهآغشتهبهالکل. 

 دقیقهچراغ15ایدوباربایدهرباربهمدتهفتهUVودباالکل،مرطوببودنسطحه.هودراروشننمایید

بیشترمی هاخاموشبودهوکسیدرآزمایشگاهدرهنگامانجاماینکارلازماستکهچراغ.کنداثراشعهرا

 .نباشد

 بعدازخاموششدنUVدقیقهصبرکنید15هودراروشنکردهو. 
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 هایکهازایجادائروسلبنابراینهمیشهتوجهداشتهباشید.باشد111%اعتمادبهسیستمفیلتراسیونهوانباید

عفونیبپرهیزید عملکرد. تاحدزیادیبهبهبود ازگردوغبار، تمیزبودنبهمعنایعاریبودنآزمایشگاه

 .کندهودهاکمکمی

 ونبایداستنیازاسپتیکدقیقبسیارتکنیکیکبههوددرآلودگیازجلوگیریبرایکهداشتتوجهباید

 !اتکاکردهودسایآمعجزهعملکردتنهابه

 استهودجلویدرهوامکشمنفذهاازپسمترسانتی11هودهازیردرمجازناحیه. 

 برایجلوگیریازهرگونهرفتوآمداضافیدرحینکارباموادآلوده،همهوسایلراپیشازشروعبهکار

 .آمادهکردهودردسترسبگذارید

 اینکارسبباختلالجریاناتهوایزیرهود.رهودخودداریکنیدازجمعکردنونگهداریوسایلدرزی

 .هایتوریمیزهودقرارندهیدوسایلموردنیازرارویشبکه.شودمی

 

 

 

 هیچگاهنبایددونفرهمزمانازیکهوداستفادهکنند. 

 ازانجامحرکاتسریعوناگهانیکهمخلجریاناتهوایهوداستبپرهیزید. 

 صورت کشتدر به هود سطح شدن کمکچندینآلوده به دستکشو با را موضع میکروبیسریعا های

در.هارادرظروفحاویموادآلودهبیندازیدتمیزکرده،موادآلودهودستکش71%دستمالآغشتهبهالکل

از استفاده اجباریاستUVاینموردپسازاتمامکار، ازنظرازاینکهنوبتقبلیاستصرف. کیUVفاده

 !بودهیاخواهدبود

 پسازاتمامکارهمهسطوحداخلیهودراباپنبهالکلضدعفونیکنید. 

 کنیددربآنبستهباشدوقتیازهوداستفادهنمی. 
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 رده انواع از استفاده دلیل بهبه آلوده یا طبیعی میزبان است ممکن که سلول، کشت در سلولی های

هایاستفادهشدههاومحلولهایباقیماندهیامعرفباشند،وسایلمصرفیوزبالههایخاصیمیکروارگانیسم

 .بایداتوکلاوشدهوسپسدورریختهشوند

 های تحت فشار دستگاه -4-3

هایتحتفشار،علاوهبرخطراتاحتمالیمربوطبهمادهتحتفشار،بایدبهحوادثمربوطبهنشتمادهوآزمایشدر

نیز داشتانفجار توجه پمپ. ستوناتوکلاوها، لولههایهیدروژن، روتاریو ازهایکروماتوگرافی، شده هایمسدود

.هاووسایلتحتفشارندجملهدستگاه

داربرایکارمناسبنیستندهایخطبرداشتهوترکشیشه: ای تحت فشار وسایل شیشه -4-3-1 هابهتراستشیشه.

 .دادهشوندزییاتوریقراردرحفاظفل

.باشند(پیرکسضخیموخالص)ایباسرلحیمشده،بایدازجنسمقاومهایشیشهلوله: های لحیم شده لوله -4-3-9

برایریختنموادبایدازقیفیاپیپت.هرگزبیشازنصفآنهاپرنشودوبهتراستکهازیکسومحجمتجاوزنکند

.ردنلولهکهقراراستبستهولحیمشودپیشگیریشوداستفادهکردتاازخیسوآلودهشدنگ

ابتدابایدمحتویاتدرونلولهرادریکحمامازتمایعسردکردو.پیشازبستنسرلولههوایداخلآنخارجگردد

دهحاظآنازگرمکننمپسازانجامواکنش،لولهو.سپسسرآنرابهپمپخلاءوصلنمودتاهوایآنخارجگردد

تنهابخشانتهاییلولهازاستوانهخارجودر.شودتاسردگرددخارجودرحمامازتنهادهمی(حمامروغنیاشن)

ایمیتوانسپسبااستفادهازیکلامنازکشیشه.گیردتافشارداخلیآنآزادگرددمجاورتمشعلزرگریقرارمی

.بخشلحیمشدهرابرید

شودبایدویراازجنسموادشیمیاییموجوددرلولهوخطراتاحتمالیآندرکنارگرلحیممیاگرلولهتوسطشیشه

.شعلهآگاهساخت

 های گاز تحت فشار کپسول -4-3-3

 سوختنی،مشتعلشوندهدرهوا،سمییااثریاسوزاننده،هایتحتفشار،اعمازمایعوگاز،بیتمامکپسول

 .بهکاربردخورندهرابایدبااحتیاط

 مطمئنگردیدازجنسگازآنپیوستجدولراهنمایپیشازاستفادهازهرکپسولیباتوجهبه. 
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 وزنکپسولپرشدههیچگاهنبایدازمجموعوزنکپسولخالیوحداکثروزنگازمجازبرایآنبیشترگردد.

 !برایاینمنظوربهفشارسنجاعتمادنکنید

 کپسول روی فشارسنج درجه سرویس فشار از نباید SP)هرگز کند( تجاوز تجربی. فشار با فشار این

.بینایندوبرقراراستTP= 1.5 SPمتفاوتاستورابطه(TP)هیدرولیک

تواندداراستفادهکردزیرامیهاینیکلهایجانبیوسهراهیدرکپسولحاویکربناکسیدنبایدازفشارشکن،لول

!تراستبارازگازکربناکسیدسمی111نیلتشکیلدهدکهکربو-کمپلکسنیکل

 بهتراستکپسولبهجایثابتیمتصلگردد. 

 حملبادستویاچرخاندنممنوعاست.هابایدباچرخدستیمخصوصحملگردندکپسول. 

 باید.بستنوبازکردنخطوطگازبااحتیاطانجامگردد بایکابریااگرشیرفلکهسفتشدهوبازنشود،

بهآرامیگرمکرد پارچهخیسشدهباآبگرم،میلهآنرا استفادهازچکشوضربهممنوعاست. اگرباز.

استفادهکنید پسازاستفادهازگاز،پیچتنظیمفشارشکنرادرجاییکهشیرانتهایی.نشدکپسولدیگریرا

 .دونفشاروزورآزماییببندیدفشارسنجبازاستبهآرامیبازکردهوسپسشیرراب

 هیچیکازشیرهابهویژهشیرکپسولاکسیژنراچربنکنید!

 دستگاههای زیر خلاء -4-3-4

توانددردستگاهیکهخلاءبرقرارشدهاستورودناگهانیوسریعیکمادهویاایجادشوکمکانیکیویاحرارتیمی

.همچنینخطریرادرپیداردورودسریعهوا.تاحدانفجارخطرناکباشد

 تبخیر در خلاء -4-3-4-1

بایدتوجهداشتکهبیشازنصفحجمبالنپرنباشد.شودبهاینمنظورازدستگاهتبخیرچرخاناستفادهمی تبخیر.

نیست یکتقطیر شود! گرم زیاد نباید محلول بنابراین نظی. باشد ماده انفجار و تجزیه خطر که هنگامی ویژه ربه

پیشازرسیدنبهمادهخشکبایدکاررامتوقفکردوقبلاز.محلولهایحاویپروکسید،آزید،پیکرات،وپرکلرات

!بهطورکلیعینکمحافظمناسباستفادهکنید.خارجکردنازخلاءبایدصبرکردتابالنسردشود

هایفراریازسردکن،بهپمپتاازورودحلالیکتلهدربینخلاءودستگاهتبخیرچرخاناجباریاستقراردادن

کندبنابراینهنگامتعویضاینهایخلاءبرخیگازهارادرخودحلمیروغنموجوددرپمپ.خلاءجلوگیریگردد

روغنعلاوهبرماسکبایددرمحلیباتهویهقویومناسبکارکرد
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 صاف کردن در خلاء  -4-3-4-9

هاوروندبایدکاملاسالمبودهوثابتشدهباشدکهتحملمکشصافکردندرخلاءبهکارمیارلنوظروفیکهبرای

ء،مشکلراافزایشخلا(مانندترکیباتکلوییدی)شوددرمواقعیکهفیلتراسیونبهخوبیانجامنمی.هارادارندکشش

.استفادهنکنیدmmHg511لاترازبرایفیلتراسیونازفشاربا.برطرفنکردهوسببانفجارخواهدشد

 ء گیری در خلا و نمکء تقطیر در خلا -4-3-4-3

.شونددنیزنیازبهتمهیداتخاصیدارندکهبهعلتمعمولنبودندرپژوهشکدهدراینجاذکرنمیورایندوم

 

 کار با سانتریفوژ -4-4

 اردادهشوددستگاهبریکسکویکاملاترازوبافاصلهمناسبازدیوارهاقر. 

 هرگزدستگاهراازمحلآنجابهجانکنید. 

 دستگاهرادرمحیطیکهاحتمالاشتعالهستقرارندهید. 

 براساسنوعکارتان،روتور،لولهیاویالمناسبراانتخابکنید. 

 برایتبدیلrpmوgبهیکدیگرازاینفرمولاستفادهکنید:g=RCF=1.12 r (rpm/100)2کهدرآن، 

R:متراستشعاعروتوربرحسبسانتی.

 هایغلیظسالین،اجساممایعاتقلیاییومحلولAluminum anodizedکنندراتخریبمی! 

 باشندوزهایمقابلهمبایدهملوله ن هم. باشیدکه داشته نمونهتوجه مورد ایحاویذراتحجمبودندر

گرموزنیدرحدمیلیدرموردکاربااولتراسانتریفوژهم!دننیستوزنبوبهمعنایهم...جامدگیاه،باکتریو

 .نیازاست

 درروتوربگذاریدبهشکلمتقارنهارالوله. 

 بستهبهنوعحلالمورداستفادهودورسانتریفوژ،توجهبهجنسلولهضروریاست. 

 هاییکهدردستگاهaccelوdecelرابهآرامیبالاوپایینببردقابلتنظیمهستند،کاربربایدسرعت. 

 تازمانیکهدستگاهبهدورموردنظرنرسیدهاست،کنارآنبمانیدودرصورتایجادصدایغیرمعمولیاهر

 .اتفتقدیگریدکمهتوقفرافشاردهید

 هارابررسیکنیددرصورتشنیدنصدایغیرمعمول،سرعتراصفرکردهوبالانسوزنیلوله. 
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 دراینموردازمسئولآزمایشگاه.گرددهعلتقطعشدنبرقدستگاهخاموششود،دربآنقفلمیاگرب

 .بخواهیدکهقفلآنرابهشکلمکانیکیبازکند

 رسوربهشکلدائمدرحالکاراستونبایددربدستگاهپهاییخچالدار،کمنبودندستگاهدرهنگامروش

 .زگذاشترادرفواصلاستفادهازآن،با

 درموردموادمیکروبی،این.اندپسازهربارسانتریفوژاطمینانحاصلکنیدکهدستگاهبهموادآغشتهنشده

با تمیزکنید71%الکلپنبهآغشتهبهبررسیلزومینداردوبایدروتورومحفظهداخلیدستگاهرا پیشاز.

هایداخلیروتوروپسازآنبایدمحفظه.دماگردد،همانجاماینکار،صبرکنیدکهمحفظهدستگاهبامحیط

 .ومحفظهدستگاهراکاملاخشککنید

 هایدربستهسانتریفیوژشوندتاازایجادائروسلجلوگیریهمهمواد،چهعفونیوچهغیرعفونیبایددرلوله

 .کرد

 مایکرو ویو -4-5

الکترومغناطیس امواج دسته از ویو مایکرو موج)امواج طول نانومتر121با هستند( نیروی. ویو مایکرو دستگاه در

ترینمنابعایجاگرمازیانانرژیالکترومغناطیسیکیازپاکترینوبی.گردندالکتریسیتهبهامواجمایکروویوتبدیلمی

:استولیدرکاربادستگاهبایدبهمواردزیردقتشود

 فلزیمانندفویلآلومینیومیراداخلدستگاهقراردادزیرابهمحضشروعوجهنبایدوسایلباضمائمبههیچ

می جرقه ایجاد و امواج منعکسشدن باعث دستگاه کار گردندبه درپوش. با را ظروف پوشفلزی در

 .پلاستیکیمناسبعوضکنید

 مایعاتباید.یکنیدازگرمکردنظروفکاملادربستهیاخشککردنکاغذوپارچهتوسطدستگاهخوددار

 .درظروفدرداریاروکشدارگرمشوند

 درحینگرمکردنمایعات،گاهیبایدمحتویاتظرفراهمزدتاسرنرود. 

 ایمناسبوخشکاستفادهکنیدبرایخارجکردنظروفازدستگاهازدستکشیادستگیرهپارچه.

 دوبرابرحجممایعموردنظراستفادهکردبرایجلوگیریازسررفتنمایعاتبایدازطروفیبا. 

 دربدستگاهپیشازشروعبهکاربایدبستهباشدوازکارکردنبادستگاهبادرببازیانیمهبازخودداری

 .کنید

 درکیسهمنافذیبرایخروجبخارآبایجاداگرازکیسهنایلونیبرایگرمکردنجسمیاستفادهمی کنید،

 .کنید
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 خلیوخارجیدستگاهبایدپاکیزهوعاریازموادشیمیاییوتمیزکنندهباشدسطوحدا. 

 ایباحجممناسبلیترآبرادرظرفشیشه1هایموجوددردستگاه،حدودهاوجرمبرایتمیزکردنلکه

آبجوشبخارات.دقیقهبابالاترینقدرتروشنکنید6-8ریختهدردستگاهبگذاریدودستگاهرابهمدت

 .هارابادستمالتمیزومرظوبپاککنیدتوانیدآنهاشدهوسپسبهراحتیمیسببنرمشدنجرم

 UVدستگاه مولد پرتو  -4-6

هایپوستیوبستهبهحساسیتشخصنانومتربرپوستشاملایجادسوختگیولکه254باطولموجUVاثراتپرتو

تماسسرطانپوستمی گرددوطولدوره آبمرواردیوسوختگیشبکیه. اثراتاینپرتودرچشمشاملتورم،

:رعایتمواردزیرالزامیاستUVدرهنگامکاربادستگاههایمختلفمولد.است

 قسمت تمامی دستکشپوشاندن پوششمناسبو پوستبا های از که زمانی مخصوصا محافظ، UVهای

 .گردددستیاستفادهمی

 اماسکمحافظمناسباستفادهازعینکی! 

 اییاکدرقرارداشتهباشدحتمابینپوستوچشمشمامانعشیشه.کنندشیشهواشیاکدرپرتوراجذبمی.



 نیتروژن مایع -4-7

 رنگوبیبووبسیارسردبودهونقطهجوشآننیتروژنمایع،بیC°691-استودرصورتتماسپوستی

 .رددگسببایجادسوختگیشدیدمی

 اینظروفرابایدبهآهستگیوحداکترتا.برایحملونقلنیتروژنمایعازظروفمخصوصاستفادهکنید

 .هاپرکردتاازواردشدنشوکشدیدسرماییبهظرفجلوگیریگرددحجمآن3/2

 اندبپرهیزیدازتماسپوستیباوسایلیکهدرتماسبانیتروژنمایعبوده. 

 تکشوعینکمخصوصدرموقعکاربانیتروژنمایعاجباریاستاستفادهازدس. 

 چراکهفشاردرونیبهعلتبخاراتنیتروژنبسیاربالا.هرگزدربظرفانتقالنیتروژنمایعراکاملنبندید

 !خواهدرفتوممکناستظرفآسیبدیدهوحتیمنفجرگردد

 اینمادهبهسرعتمیزاناکسیژنمحیطیابافتیاهر!تنیتروژنمایع،بیرنگ،بیبو،بیمزهوکشندهاس

بنابراینهرگزنبایدبرایکنترلمیزانآنداخل.گرددبخشدرمعرضراکاهشدادهسببایجاداختناقمی

کهبهسرعتاستنشاقمی نگاه،مزهیابوکردچرا تانکنیتروزنمایعبایددرمحلیباتهویه.گرددظرفرا
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هداریگرددمنلاسبنگ بهشدتکمکردهسببسرگیجهوبیهوشی. تبخیرنیتروژنمایعاکسیژنمحیطرا

 .پسدرمحیطدربستهباآنکارنکنید.شودمی

 ایدربستهرادرنیتروژنمایعنیندازیدظروفشیشه. 

 دهایفلزییاچوبیازظرفنیتروژنمایعخارجکنیظروفپلاستیکیرابااستفادهازگیره. 

 باقیماندهنیتروژنمایعرابهظرفبرنگرداندهودرمحیطهایبازرویزمینبریزید. 

 موادتمیزکنندهوموادشیمیاییو ظروفنگهدارینیتروژنمایعدرجایتمیزوخشکوبدونرطوبت،

تهآبکشیکردههایشیمیایینگهداشتهواینظروفراباآبیامایعظرفشوییبسیاررقیقشسسایرخورنده

 .وخشکنمایید

 میزانبخارشدننیتروژنمایعبستهبهزمانموقعیتوشکلظروفنگهداریونحوهاستفادهمتفاوتاست.

 .کاهدبازوبستهنموئنپیدرپییاحرکتدادنظرف،ازمیزانسرمازاییآنمی

 درصورتنیازتنفسمصنوعیداده،گرمدرمواردایجادسرگیجهیابیهوشی،شخصرابهمحیطیبازبردهو

 .نگهداریدتاپزشکبرسد

 بادمایطبیعیبدنهرچهبیشترگرمنگهداشت بایدمحلآسیبدیدهرا ،پوششدرمواردتماسپوستی،

ازرویپوستبرداریدوناحیهآسیبدیده پا)ناحیهرا درجه42-45رادرحمامآببادمای...(دست،

.ورکنیددغوطهسانتیگرا
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 مقررات ویژه آزمایشگاه میکروبیولوژی پژوهشکده گیاهان و مواد اولیه دارویی -5

ازوجود -1 را مسئولآزمایشگاه و خود استاد میکروبیولوژی، آزمایشگاه کاریدر هر انجام به پیشازشروع

 .هایپوستییاتنفسیخاصآگاهنماییدحساسیت

هایمیکروبی،روپوشمخصوصآزمایشگاهرااستفادهکردهمایشگاهبهمنظورانجامآزمایشهنگامورودبهآز -2

 .وهنگامخروجازآزمایشگاه،آنراتعویضکنید

آزمایش -3 انجام آزمایشگاههنگام سایر در دیگری آزمایشگاهی کار هیچگونه میکروبی، پژوهشکدههای های

 .انجامندهید

بادستمالکاغذیآغشتهبهالکلپیشازشروعبهکاروپسا -4 هودرا سطحسکویا تمیز71%زاتمامآن،

 .بدینمنظوردستکشبپوشیدوپسازاتمامکاردستکشرادرظرفاتوکلاوبیندازید.کنید

هایآلودهشدهبادست.ضدعفونیکنید71%پیشازشروعبهکاروپسازاتمامآن،دستخودراباالکل -5

 .دقیقهباآبوصابونبشویید5-11نیرابابتادینشستهوپسازموادعفو

محیطکشتوهیچ -6 کشتمیکروبی، گونهظرفحاویماده، بدوندرجنامخودوتاریخدریخچال،... را

 .هرگونهظرفبدونناماوتخواهدشد.فریزر،انکوباتور،هودیاسکوهایآزمایشگاهقرارندهید

تنهازیرهودودرصورتنیاز،رویسکویروبرویآندرکنارشعلهانجامدادهوهایمیکروبیکشت -7 را

سپ.یسکویازیرهودباقینگذاریدیآزمایشیاظرفآلودهرابرروهیچگونهپلیت،لولهپسازاتمامکار

حتی.قراردهیدهاهایمخصوصدرونهودهاراخالیکردهوکیسهفریزرنودرآنکارخودسطلازانجام

 !اگرپرنباشند

هرگونهپلیت.هایاستوکخواهندبودهایمیکروبیکهدرونیخچالنگهداریخواهندشدکشتتنهاکشت -8

که محیطکشتمایعحاویباکتریرا کهزیرهودقرار"اتوکلاو"نباشددرپایانکاردرسبد"استوک"یا

 .یراستوککهدرونیخچالباشداوتخواهدشدهرگونهکشتمیکروبیغ.دارد،قراردهید

 

بلافاصلهپسازاستفادهشستهودرآبچکانقراردهیدتاازآلودهظروفحاویمحیطکشت -9 هایاستریلرا

 .شدنآنهاجلوگیریشود
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وسیله -11 ظرفیا هیچگونه و نکرده خارج آزمایشگاه از را دیگر وسیله ظرفیا سایرهیچگونه یمربوطبه

 .باقینگذاریدنیاوردهویادرآنآزمایشگاهمیکروبیولوژیبههاراشگاهآزمای

:نکاتایمنیکاربااتوکلاو -11

 سطحآبدروندستگاهنبایدازصفحهفلزیدیگداخلیبالاترباشد. 

 بایدکاملامحکمباشندپیچ هایدربدستگاه همزمانببندیدتایکنواختبستهپیچ. هایروبهرویهمرا

 .وندش

 برایازبین.دهداستفادهازدماهاوزمانهایبیشازآنچهکهبرایکارشمانیازاست،تفاوتیدرنتیجهنمی

 .درجهکافیاست121دقیقهدرRNA45درجهوبرایازبینبردن121بیستدقیقهدرDNAبردن

 هابایدخالیباشدهاوکشتیکسومحجماسمیظروفحاویمحلول. 

 کاملنبندیددرب هاخارجبلکهکمیشلبگذاریدتابخارآببهراحتیازظرف.هایظروفدرپیچداررا

 .گردد

 گاهپیشازاطمینانازصفرشدنفشاربخاردستگاه،دربآنرابازنکنیدهیچ.

اینترتیبپاکسازیکنید-12 به عفونیرا مواد با شده آلوده سطوح دستمال: با را آلوده روزنامهسطح کاغذییا

.وایتکسرارویآنریختهوبعدازبیستدقیقهمحلراتمیزکنید11%لحلومسپس.بپوشانید

 

 یروناج و یناسنا یاه تفاب و مقررات ایمنی کار با خون و فرآورده های آن -6

آزمایشازجهتنمونه هایخونیمورد ویروساحتمال انواع با بودن خطرناکهایبیماریهمراه زایانسانیبسیار

ذرههپاتیت119تا116وحدودHIVویروسپیکره15151بیمارمبتلا،ازخونml1مشخصشدهاستکهدر.هستند

Bدارد وجود مدتHIVبرخلافذراتویروسیHBVذراتویروسی. به زنده موجود بدن خارج در قادرند

مسلماً.استHIVذراتویروسیبرابر11درخونبیماراننیزHCVتعدادذراتویروسی.بمانندچندینروززنده

هایفوقضروریبودهوهرگونهبیاحتیاطیمیتواندخطراتبالقوهجبرانناپذیریرعایتنکاتایمنیدرآزمایشگاه

.رادربرداشتهباشد

سایربخشهایآزمایشگاهی-1 از مکانمشخصوجدا هایخونیبایددر نمونه تحقیقاتیمربوطبه آزمایشگاه

.شودساخته
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افراددرارتباطباایننمونههابایستیواکسینهشدهودرمواقعبروزحادثهفرمهایمخصوصیراپرکنندودرفرم-2

.هایمذکورعللبروزحادثهذکرگردد

مخصوصوروهایاستفادهازکفش،شستشویمداومدستها،لباسهایمناسبآزمایشگاهی،پوشیدندستکش-3

.ضروریاستوعدماستفادهازلنزوموادآرایشیبسته

ازهوده-4 گرددایبیولوژیکدرحینکارتوصیهمیاستفاده متشکلازیکلایه)benck- coverتوسطمیزکار.

.پوششفوقجمعشدهواتوکلاوگردد،بعدازاتمامکاروپوشیدهشود(پلاستیکوبخشجاذبرویی

توسطمادهضدعفونیکنندهآبژاولبایدمیزویاجایگاهآلوده،بهخوننمیزهایآزمایشگاهدرصورتآلودهشد-5

.گرددضدعفونیشدهوسپسباآبآبکشی SDS15/1% مولارو15/1سود11%

.گذاریاتوکلاوگردندنمونههایآلودهپسازعلامت-6

.ضروریاستمحلکارپاکسازیمنظمودورهای-7
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:نانومواد

 بهداشتی بالقوه خطرات

است گسترش و رشد حال در ایحوزه نانو فناوری .  با همراه آوریحاصلازاینفنجدید محصولات و کاربردهااما

زیست محیط و انسان سلامت بر نیز آوری زیان اثرات است ممکن صنایع، برایایجاد جدید هایفرصت خلق و گسترش

.دنکن تحمیل

هایتحقیقاتیوصنعتیموردعرصه وزهبهعلتمشاهدهخواصبسیارمتفاوتمواددرابعادنانو،نانومواددربیشترامر

هستند توجه نبودن. کافی دانشو از زمینه این بودن جدید واسطه به نانو علم حیطه در محققان و دانشمندان اما

بهطورمستقیموغیرمستقیم(وانسان گیاه،حیوانات)حیطزیستهایاستفادهازنانوموادبرمتحقیقات،نگرانپیامد

.هستند

استابعادبزرگترباجنسوماهیتیکساندارایرفتارنانوذراتکاملامتفاوتازذرات واندازهبینکوچکشدن.

نانوذراتبه.ستافزایشنسبتسطحبهحجمدرنانوموادانیزوجودداردوعلتآنیافزایشسمیترابطهمستقیم

توانندعمیقادربافتریهنفوذکردهوحتیازسدنانوذراتمیبرایمثال،.توانندبهدرونبافتهانفوذکنندراحتیمی

 داده نشان سلولی هایکشت و جوندگان روی تجربی مطالعات.تجمعپیداکننداندامخونیمغزیعبورکنندودرونیک

جرم نسبت نانوذرات ای ریز بسیار ذرات که است واسطهمشابه شیمیایی ترکیب با درشتتر ذرات از مساوی به به

بالا  سمیت دارای ،ویژگیهایسطحی خصوصیات سطح بر علاوه.هستند بیشتریبسیار  میزان مثل دیگری ذره،

.استتأثیرگذار آن سمیت میزان در ذره سطح شیمی و شکل حلالیت،

بهواحتمالسمیتشدیداینموادیستتایجوعوارضاستفادهازترکیباتنانومشخصنازآنجاییکهبهطورکاملن

 از پایین ابعاد با نانومواد 111ویژه میپیشنانومتر، بینشود،بینی مراکز وتمامی قوانین رعایت بر نانو المللی

تعییننشدهباشدوبهدرستیهایآنهاویژگیموادسنتزیکهنانوچنینهم.اندایمنیتوصیهاکیدنمودههایدستورالعمل

 با ذرات باشاندازهحاوی متنوع نهای در نانومواد زیرا دارند بیشتری خطر پتانسیل واندازهد رفتارها مختلف های

.پیامدهایبیولوژیکمتفاوتیراخواهندداشت

 محیطی زیست بالقوه اثرات

باشند داشته زیست محیط بر مختلفی بالقوة خطرات توانندمینانوذرات  خاصیتنقره نانوذرات چه اگر مثال طور به.

 باکتری از کثیری جمع متاسفانه اما دارند محیطی زیست های آلودگی حذف برای بسیاری فوایدشتهودار کشیباکتری
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 و خاک آب، واردشدهبهنانوذرات.شوندمی نقره نانوذراتیشک باکتری خاصیت دستخوش نیز زیست محیط مفید های

 های خطر.شوند آنها انتقال باعث یا و دهند واکنشخطرناک مواد دیگر با توانندمی نباشند، خطرناک خود اگر حتی ،هوا

: شود می ناشی زیر اساسی عامل دو از زیست محیط روی بر ذرات نانو بالقوه

.انتشار حال در ذرات رؤیت غیرقابلهانداز -

.العاده فوق پذیری واکنش و کریستالی رساختا بالا، ویژه سطح -

 

 : با نانومواد  کار برای عمومی راهنماهای

 :باشد زیر موارد شامل است ممکن نانو کاری هایمحیط در جاری فعالیتهای

 حمل، و بندیبسته انبارش، آزمایشگاهی، عملیات تمیزکاری، و تولید فرآیندهای کلیه مواد، های بست کردن باز و دریافت

 که تصادفی موارد ربط،و ضبط ایجاد و نگهداری و تعمیر به مربوط هایفعالیت پسماندها،مدیریت به مربوط هایفعالیت

کار محیط از بیرونیا داخل به کارکنان و مواد هایجابجایی سایر و هستند بینی پیش قابل حدودی تا  خصوص در.

 در نانومواد تولید فرآیندهای کلی، بطور.دارد وجودکمی شده گیری اندازه های داده شده، مهندسی نانوذرات با مواجهه

 هایتکان که جایی دردنکرمخلوط زمان در خصوصاً مایع، فاز لدرمحلو یا پودر شکل به،باز های سیستم در گازی فاز

 سیستم نگهداری و عمیرتبعلاوه،.دارند را بهشکلآئروسلنانوذرات شدن آزاد احتمال بیشترین ،لازماست شدید بسیار

 اثر در نانوذرات با ههجموا سبب است ممکننانوذرات کننده جمع های سیستم از اد م تخلیه و کردن تمیز ،تولید های

 کردن خارج یا تجهیزات کاری تمیز و تعمیر به اقدام از قبلخاطر همین به.شوند شده نشینته نانومواد مجدد شدن پخش

.شودآلودگی رفع آنها از کاملاً باید کار محیط از آنها



 مواجهه مسیرهای

 راه های ورود نانومواد به بدن

 در شدن جایگزینبه قادر که ذراتی.است استنشاق راه نانومواد با مواجهه مسیر ترینینوخطرناکمهمترن،تریمعمول

.شوندیم شناخته تنفس قابل ذرات بعنوان هستند ها ریه گازی تبادل ناحیه

 شودهایبازموجبافزایشتولیدنانوآئروسلدرمحیطآزمایشگاهمینانومواددرفازگازیدرسیستمدتولی. 
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 تنفسیرا طریقسیستم اینترکیباتاز ورود خطر پودری، صورتخشکو به نانو مواد انتقال توزینو

 .دهدافزایشمی

 احتمالتولیدقطرات...طکردن،سانتریفیوژ،کاربانانوموادحتیبهشکلمایعیاسوسپانسیوندرحینمخلو

 .درابعادبسیارپایینوخطرتنفسآنهاوجوددارد

ویاجذبازطریق دهان با دست عمدی غیر تماس اثر در عمدتاً کهوتماسپوستیاستبلع طریق از مواجههراهدیگر

 نانومواد ورودزیادی حد تا واندتیم پوست سیرم خوب کنترل و پوستی اجههوم کاهش دلیل همین به.دهدرخمیپوست

 صورت خلط با همراه و استنشاقراه از مواجهه دنبال به است ممکن چنینهم نانومواد بلع.دهد کاهش نیز را بلع طریق از

 .گیرد

 :نانومواد  بندی دسته

 ذراتخشک 

 (نانوآئروسل)معلقدرگاز 

 (نانوامولسیون،وسلدرنانوهینانوکلوئید،)معلقدرمایع 

 (نانوکامپوزیت)کماتریکسیکپارچهبهصورتی 

 نانوتیوب،نانوپلیتونانوفیبر

 : براساس میزان سمیت نانومواد بندی دسته

  خطرناک نانومواد

 یکی در تواندمی و شده محسوب خطرناک مواد جزء آمریکا فدرال قوانین در شده ارائه تعریف مطابق که ای نانوماده هر

 ،یگذار علامت بندی، خطرناکبسته ماده قوانین، اساس بر باید ،شود بندی دسته خطرناک مواد گانه نه هایهگرو از

.گردد حمل و زنی برچسب

  مشکوک نانومواد

 علامت و زنیبرچسب بندی، دسته خطرناک نانومواد مشابه باید است نشده محرز هنوز آنها بودن خطرناک که نانوموادی

.شوند گذاری
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 نانومواد ایرس

 در و نقل و حملهنگام در است ممکن چنانهم اما گیرندنمی قرار فوق گروه دو در که است نانوموادی از آندسته شامل

 توجه بدون مواد نقل و حملهرگونه بنابراین،.شوند معرض در کارکنان ایمنی و سلامتی افتادن خطر به سبب ،نشت اثر

.شوند گروهخطرناکانجام برای مناسب ظروف در باید خیر یا دهستن خطرناک مواد جزء اینکه به



.آنهاداردزیستیایبراثراتیمیایینانوموادنقشتعیینکنندههایفیزیکوشتحقیقاتنشاندادهاستکهویژگی

:برخیازاینویژگیهایفیزیکوشیمیاییعبارتنداز

 اندازه 

 بار 

 شکل 

 حلالیت 

 درجهانباشتگی( (agglomeration, aggregation 

 (پوششسطحی)شیمیسطحنانومواد 



:نانوموادبهعواملمتعددیوابستهاستازجملهازمواجهه ناشی بهداشتی بالقوه ریسک

 (مواجهه مدت طول)شدتآلودگیومدتزمانقرارگرفتنفرددرمعرضنانومواد .1

 ماندگارینانومواددربدنمیزان .2

 رداستفادهسمیتذاتیترکیبنانومو .3

سلامتفرددربرابرموادسمی وضعیتمیزانحساسیت،مقاومتو .4



 ایمنی تجهیزات

 مایعیا)کهاحتمالتولیدآئروسل،لکاریهمناسبداشتهباشدوتمامیمراحآزمایشگاهکاربانانوموادبایدتهو

 .انجامشودمناسبوکاراییوجوددارد،زیرهودشیمیا(گاز
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 وادخشکرویمیزبازاکیداممنوعاستکاربانانوم. 

 ازماسک سایزکوچکترازN-95استفاده نانوموادخشکبا بالاتربههنگامکاربا اجبارینانومتر111ویا

 .است

 هاینانوضروریاستمیزکاردرآزمایشگاهسطحایهاییکبارمصرفبرفادهازمحافظاست. 



 آنها بودن دسترس در و بودن سالم تناسب،از و شدهتهیه باید داشت خواهند کاربرد اضطراری مواقع در که زیر تجهیزات

:شود حاصل اطمینان

 شوی چشم  

 ایمنی دوش 

 ها کننده خاموش 

  اولیه های کمک کیت 

 اقدامات لازم به هنگام ریخت و پاش مواد نانو

است پوست و تنفس طریق از مواجهه ها،پاش و ریخت کردنتمیز زمان در نانوذرات با مواجهه ریسک بیشترین هب.

 و دستکش تنفسی، ماسک مثلفردی حفاظت تجهیزات از استفاده طریقاز حفاظت از مناسبی سطح تأمین دلیل مینه

 هوا در مواد  مجد شدن پخش احتمال میزان تأثیر تحت ای ویژه بطور تنفس طریق ازمواجهه.است اهمیت حائز لباس

است  نانویی ایهساختار یا مواد به نسبت مایعات و مایعات به نسبت غبار و گرد که است دیدگاه همینبه توجه با.

.دارند بیشتری مواجهه پتانسیل شده تثبیت یاشده کپسول

 

 مناسب تجهیزات از استفاده با ها پاش و ریخت کردن تمیز

 در شده، محصور محوطه خروجی دریپای کف یک از نقاط، سایر به نانوذرات انتشار احتمال کاهش هتج

 .شود استفاده کردن تمیز عملیات در درگیر افراد پاییرز

 بیشترانتشار سبب خشک روش به کردن تمیز چون.کنید استفاده  تر روش از آلوده محوطه کردن تمیز برای 

 هایکندهممانندهستند استفاده قابل عملیات این در نیز دیگر مناسب تجهیزات.شد خواهد محیط به نانوذرات

 – HEPAفیلترهای به مجهز
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 است ممنوع فشار تحت هوای از استفاده. 

 :است ضروری زیر موارد به توجه تجهیزات این از استفاده هنگام

 سازنده سوی از شدههتوصی هایزمان در فیلترها و ها کیسه و شده نصب درستی بهHEPA فیلترهای شوید مطمئن

 آنها رویونمائید استفادهHEPAفیلترهای با نانومواد آوری جمع ویژه هایمکنده از امکان صورت در.اند شد تعویض

 و شده آوریجمع مواد نوع ثبت جهت.کنید نصب  نانومواد پاش و ریخت کردن تمیز برای فقط استفاده قابل " برچس

 استفاده مکنده دستگاه روی بر کارت یک از فیلترها و مکندهدستگاه در سازگارنا نانومواد احتمالی ترکیب از جلوگیری

.نمائید

 

 :های ایمنیحداقل دستورالعمل

ندشودانستنورعایتتمامیدستورالعملهایایمنیبرایهرفردیکهدرآزمایشگاهیکهنانوموادذخیرهواستفادهمی

:مشغولبهکاراست،الزامیاست

 دست کامل شستشوی بعد بلافاصله شوینده و آب با دسها آوردن در ازاز خروج هنگام بویژه تکش،

 اهآزمایشگ

 دستکشیکبارمصرفحاویلاتکسونیتریلتوصیهشدهاستترینبخشایمنیدستکشمناسبمهم ،

 .شوداستفادهازدوجفتدستکشبههنگامکارباموادبسیارسمیتوصیهمی.است

 کند،شستشویعینکقبلازینکطبیاستفادهمیاگرفردیازع.ضروریاستعینکآزمایشگاهاستفادهاز

 .خروجازآزمایشگاهالزامیاست

 شودروپوشکارباموادنانوهرگزنبایدبرایشستشوبهمنزلبردهشود،چونموجبانتقالآلودگیمی.

بردهشودچنینروپوشی وبایدبهطورجداگانهبهاتوشوییدانشگاه  ردنک تمیز برای لازم تجهیزاتیا

 .گرددفراهم کار محیط در آلوده و کثیف لباسهای یایمن و بهداشتی

 استدرآزمایشگاهنانوممنوعپشمیروپوشویالباساستفادهاز. 

 بههنگامآلودهشدنمیزویاکفآزمایشگاهبامحلولویامایعاتحاویترکیباتنانوسریعاسطوحرابا

 .تمیزکنید(بار3دقیقهویا15)آبفشاربالاوشویندهمناسب

 کندمی فراهم را پوستی آلودگی رفع و کردن تمیز امکان کار محیط در دوش و روشوئی نصب. 

 ،است ممنوع شده، تعیین هایمکان در جز کار، محیط در کشیدن سیگار و آشامیدن خوردن. 
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 دنباش هگانجدا مکان دو در و هم از مجزا کار هایلباس و شخصی لباسهای کمدهای. 

 کار محیط در ربط و ضبط

 میزها،ها،پله ها،درب ها،سقف دیوارها، کف، از آلودگی بموقع و کامل رفع یعنی کار محیط در خوب ربط و ضبط

 شدن پخش نانوذرات،تجمع از پیشگیری ،کار محیط در ربط و ضبط از هدف.ابزار و تجهیزات و آلاتماشین ها،صندلی

 در انفجار خطر از پیشگیرییا و بلع طریق از بدن به تصادفی ورود و پوست با قیمتمس تماس هوا، در آنها مجدد

 نشود انجام درستی به ربط و ضبط ایجادبرای نیاز مورد هایفعالیت اگر .است شود می استفاده فلزات پودر که هاییمکان

 ذکر با استانداردکارکردنهاینامهآئین تهیه دلیل همینبه.باشند نانوذرات با افراد ههجموا برای مهمی منبع تواند می خود

 .است ضروری ربط و ضبط نظر مورد سطح و روش زمان،
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